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Victor Martinez e Phil Heath posedown video
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Qualcuno potrebbe accusarmi di essere arrivato tardi in quanto le foto di questo piccolo posedown sono in rete da un
settimana circa. In realta questo € il video completo della sfida tra i due e devo dire che € veramente di grande qualita, fara
dunque da complemento alle poche immagini in circolo sulla rete.

Per capire di cosa si tratta, al 2008 Maryland State Grand Prix, tenutosi in Ottobre, hanno partecipato come Guest poser
Victor Martinez (in ripresa dopo l'infortunio al ginocchio che lo ha tenuto fuori dal Mr.Olympia 2008) e Phil Heath,
rivelazione del bodybuilding ed ottimo terzo al Mr.O. | due hanno posato per diversi minuti, subito in rete hanno iniziato a
girare delle immagini di qualita devo dire scadente. A distanza di poco ecco perd un video che getta luce su quella
esibizione, lo trovate di seguito.

{youtube}dxt8ImjXHCM{/youtube}

In questo momento & ovvia la superiorita di Heath, in forma dopo I'Olympia, ma Victor ha molta massa e sta facendo
riprendere gli arti inferiori. Vedremo le decisioni degli atleti, ma I'Arnold Classic 2009 si preannuncia una gara cruciale
per il cammino verso il relativo Mr.O.
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